
        

 

ARIZONA FREEZE 
 

Chorégraphe : Inconnu 1995 
Musique :   Down To My Last Teardrop Tanya Tucker   

BPM 114 
     Niveau :   Débutant  
    Type :  16 temps - 4 murs  
    Départ :  4X8   

 
 
 
 

 

 
VINE RIGHT, SCUFF, VINE LEFT, SCUFF 
  
1 2 3  PD à D (2ème position) , PG derrière PD (5ème position), PD à D (2ème position)  
4  Scuff  G  
5 6 7  PG à G (2ème position) , PD derrière PG (5ème position) , PG à G (2ème position)  
8  Scuff  D  
 
BACKWARD, HITCH, STEP, SLIDE, STEP, HITCH ¼ TURN 
  
1 2 3  Recule PD-PG-PD 
4   lever le genou G, poids du corps sur le PD  
5   PG devant  
6  Glisse PD à coté PG  
7   PG devant  
8  lever le genou D, poids du corps sur le PG avec ¼ de tour à G  
 


