



BY NOW	 


	 

	                          Chorégraphe :	   Séverine Fillion (FR) & Brayan Bogey (FR) - Août 2026 

	 	 	       Musiques :	    Been By Now - Morgan Wallen 

                                           Niveau : 	    Intermédiaire Facile

	                                Type : 	                32 Temps – 4 murs – 2 Restart 

 	 

DEPART :    16 comptes (commencer sur le mot “No need to act surprised “) 

—————————————————————————————————————

1 2 	 	 Grand pas à D - Touch PG  

3&4	 	 Kick G - Ball - Cross D 


5 6	 	 Side Rock à G

7 8 	 	 Croise PG derrière PD - 1/4 tour à D avec PD devant   3H00 


—————————————————————————————————————

1 2	 	 PG devant - 1/2 tour à D  

3&4	 	 1/4 tour à D avec PG à G - Assemble PD à côté PG - 1/4 tour à D avec PG derrière   3H00 


5 6	 	 Back Rock PD 

7 8	  	 Avance PD en glissant PG à côté PD -  Avance PG en glissant PD à côté PG

 

RESTARTS ici sur les murs 5 et 9 à 3H00 


———————————————————————————————————————————

1 2	 	 Cross Rock PD  avec Sweep D vers l’arrière  

3 4 	 	 PD derrière - Touch PG devant (les deux genoux fléchis)


5 6 	 	 Revenir en appui PG devant - 1/4 tour à G avec Hitch D  

7 8 	 	 Bump à D - Bump à G   12H00 

———————————————————————————————————————————

1 2	 	 1/4 tour à D avec PD devant - 1/2 tour à D avec PG derrière   9H00 

3&4	 	 1/2 tour à D avec Triple D devant   3H00 

5 6	 	 Rock Step devant PG

7&8	 	 Behind Side Cross PG

	 

———————————————————————————————————————————
FINAL : 1/4 tour à G avec PD à D pour finir à 12H00 


D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche

PDC = Poids du Corps


