Intro : 4 temps

WINTER'S APPLES

Chorégraphe : Annie Corthesy (mars 2012)

Musiques :  Apples In Winter / Padraig O’Keefe’s (Granite) (128 Bpm)
Album : Granite/Riverdance (1999)

Niveau : débutant

Type : 32 temps + 32 Temps - 1 mur

1234 Marche D, Scuff , Marche G, Scuff
5&6 Triple en avant DGD

7&8 Triple en avant GDG

12 Rock step PD devant

3&4 Triple en arriere DGD

56 Stomp PG derriére, Stomp PD devant
&7&8 Ecarter les talons, Revenir au centre , Ecarter les talons , Revenir au centre
1234 Marche D, Scuff , Marche G, Scuff
5&6 Triple en avant DGD

7&8 Triple en avant GDG

12 Rock step PD devant

3&4 Triple en arriere DGD

56 Stomp PG derriere, Stomp PD devant
&7&8 Ecarter les talons, Revenir au centre , Ecarter les talons , Revenir au centre
1&2 14 de tour a D (mettre les mains contre celles de son voisin D et G) , Triple a D
34 Cross Rock PG

5&6 Triple a G

78 Cross Rock PD

1&2 Triplea D

34 Cross Rock PG

5&6 12 tour a G en Triple GDG

78 Stomp PD, Stomp PG

1&2 Triple a D

34 Cross Rock PG

5&6 Triple a G

78 Cross Rock PD

1&2 Triple a D

34 Cross Rock PG

5&6 3/4 de tour a G en Triple GDG

78 Stomp Stomp

D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche
PDC = Poids du Corps



