e?'

7oat ACES & EIGHTS

Chorégraphe : Chrystel Arréou
Musiques : Aces & Eights - Morna McAedyn
Niveau : Ultra Débutant

Type : 32 Temps — 4 murs

DEPART : 16 Temps

12 3&4 Marche D - Marche G - Mambo PD

56 7&8 Recule PG - Recule PD - Mambo arriere PG
123&4 Side Rock a D - Cross and Cross PD

56 7&8 Side Rock a G - Cross and Cross PG

12 3&4 PD a D - Rameéne PG a co6té PD - Triple D en arriere
56 7&8 PG a G - Ramene PD a c6té PG - Triple G en avant
123&4 Step Turn 1/2 Tour a G - Triple D devant

56 7&8 Step Turn 1/4 Tour a D - Triple G devant

D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche
PDC = Poids du Corps



