
 

 
 

BEAUTIFUL DAY 
  
  Chorégraphe :          Gaye Teather  
  Musiques  :  A Beautiful Day by Dave Sheriff 128 BPM  

           Niveau :           débutant  
           Type :            32 temps - 4 murs WCS 
   
 
DIAGONAL  STEP , TOGETHER , STEP , BRUSH TWICE  
1 2  PD devant dans la diagonale , Ramène PG à côté PD   
3 4          PD devant dans la diagonale , Brush 
5 6  PG devant dans la diagonale , Ramène PD à côté PG 
7 8  PG devant dans la diagonale , Brush 
 
STEP , ¼ TURN LEFT , WEAVE LEFT  
1 2  PD devant , ¼ tour à G   
3 4          Croise PD devant PG , PG à G 
5 6  Croise PD derrière PG , PG à G   
7 8  Croise PD devant PG , PG à G 
 
BACK ROCK , SIDE , HOLD TWICE 
1 2 Rock PD derrière , Ramène PDC sur PG   
3 4    PD à D , Pause ( Hold ) 
5 6  Rock PG derrière , Ramène PDC sur PD 
7 8 PG à G , Pause ( Hold ) 
      
BACK ROCK , FORWARD ROCK , BACK ROCK , STOMP , STOM P 
1 2  Rock PD derrière , Ramène PDC sur PG 
3 4  Rock PD devant , Ramène PDC sur PG 
5 6  Rock PD derrière , Ramène PDC sur PG 
7 8  Stomp PD , Stomp PD   
 
   
 


