
 
  

 
 LOUISIANA STRUT  

  
  Chorégraphe:  Bob Sykes – Australie – août 2004      
  Musique:   Louisiana by The Woolpackers – 162 BPM 
  Niveau:   Débutant 
  Type:   32 comptes / 4 murs 

   
 
 
          
 DEPART : intro musicale de 32 temps, à 13 secondes, sur les paroles… 
   
 
TOE STRUTS FORWARD, ROCK FORWARD, RECOVER, RIGHT TO E STRUT BACK 
1 2 Pas D (sur la plante) en avant, poser talon D au sol 
3 4  Pas G (sur la plante) en avant, poser talon G au sol 
5 6  Pas D (rock) en avant, revenir sur G 
7 8  Pas D (sur la plante) en arrière, poser talon D au sol 
 
TOE STRUTS BACK, ROCK BACK, RECOVER, LEFT TOE STRUT  FORWARD 
1 2  Pas G (sur la plante) en arrière, poser talon G au sol 
3 4  Pas D (sur la plante) en arrière, poser talon D au sol 
5 6  Pas G (rock) en arrière, revenir sur D 
7 8  Pas G (sur la plante) en avant, poser talon G au sol 
 
SIDE RIGHT  ROCK, RECOVER, CROSS  RIGHT TOE  STRUT , SIDE LEFT ROCK, RECOVER, 
CROSS  LEFT  TOE  STRUT 
1 2  Pas D (rock) à droite, revenir sur G 
3 4  Pas D (sur la plante) croisé devant G, poser talon D au sol 
5 6  Pas G (rock) en gauche, revenir sur D 
7 8  Pas G (sur la plante) croisé devant D, poser talon G au sol 
Note : Pendant ces 8 temps, vous avancez légèrement  
 
RIGHT  VINE (4 BEATS), SIDE  RIGHT TOE STRUT, ¼ TURN  LEFT & FORWARD  LEFT  TOE  STRUT 
1 2  Pas D à droite, pas G croisé derrière D 
3 4  Pas D à droite, pas G croisé devant D 
5 6  Pas D (sur la plante) à droite, poser talon D au sol 
7 8  ¼ de tour à gauche (9h) et pas G (sur la plante)  en avant, poser talon G au sol 

 
  


