
 
ALWAYS HUMBLE  

  
                    Chorégraphe :     Willie Brown (SCO) - February 2022  

                                                   Musiques :     Humble - Ian Munsick  120 BPM (entre modéré et vif ) 
                                                   Niveau :       DEBUTANT 
                                        Type :       32 Temps – 4 murs – 2 Restart 
   
DEPART :  48 Temps 
STEP, LOCK, STEP-LOCK-STEP x2  

1 2   PD devant dans diagonale D , Lock PG derrière PD 
3&4   PD devant dans diagonale D , Lock PG derrière PD , PD devant dans diagonale D 
5 6   PG devant dans diagonale G , Lock PD derrière PG 
7&8   PG devant dans diagonale G , Lock PD derrière PG , PG devant dans diagonale G 

CROSS, BACK, CHASSE, CROSS, BACK, CHASSE 1⁄4 

1 2   Croise PD devant PG , Recule PG 
3&4   PD à D , Ramène PG à côté PD , PD à D 
5 6   Croise PG devant PD , Recule PD 
7&8   PG à G , Ramène PD à côté PG , 1/4 Tour à G avec PG devant 

TOE SWITCHES RIGHT LEFT RIGHT , CLAPx 2 , HEEL SWITCHES RIGHT LEFT RIGHT, 
CLAPx2 

1&2   Pointe PD  à D , Ramène PD à côté PG , Pointe PG à G  
&3&4   Ramène PG à côté PD, Pointe PD  à D , Clap , Clap 
5&6   Talon D devant ,  Ramène PD à côté PG, Talon G devant 
&7&8   Ramène PG à côté PD , Talon D devant , Clap , Clap 

Restart ici durant les murs 4 et 8 face à 12H 

SHUFFLE FORWARD, ROCK, RECOVER, SHUFFLE BACK, ROCK, RECOVER 

1&2   PD devant , Ramène PG à côté PD , PD devant 
3 4   PG devant , Bascule PDC sur PG 
5&6   PG derrière , Ramène PD à côté PG , Recule PG 
7 8   PD derrière , Bascule PDC sur PG 

D = Droit 
G = Gauche 
PD = Pied Droit 
PG = Pied Gauche 
PDC = Poids du Corps


