



BACK TO THE START 

(Retour au début)


	                  

	 	 	      Chorégraphe :	           Hayley Wheatley (UK) - February 2019 
                                           Musiques :	           Back to the Start - Michael Schulte 
                                           Niveau : 	          Débutant 

	                               Type : 	                        32 Temps – 4 murs - 1 Restart	 

DEPART : 32 Temps


WALK RIGHT, LEFT, RIGHT HITCH WITH 1⁄4 TURN RIGHT, WALK LEFT,RIGHT, LEFT 
HITCH 


1 2 3 4 	 	 Marche D - Marche G - Marche D - Hitch G en faisant 1/4 Tour à D

5 6 7 8 	 	 Marche G - Marche D - Marche G - Hitch D


GRAPEVINE RIGHT, TOUCH , GRAPEVINE LEFT , TOUCH 


1 2 3 4		 PD à D - Croise PG derrière PD - PD à D - Touch PG 

5 6 7 8		 PG à G - Croise PD derrière PG - PG à G - Touch PD 

RESTART ici au mur 5 face à 3H


HEEL TAP, HEEL, TAP, TWIST HEELS RIGHT, CENTRE, RIGHT, CENTRE 


1 2 3 4 	 Talon D devant - Rassemble PD au PG - Talon G devant - Rassemble PG au PD

5 6 7 8 	 Twist talons vers la D - Twist Talons au centre  ( 2 FOIS )


STEP FORWARD DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK 
DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH 

1 2 3 4		 PD diag avant D - Touch PG avec clap - PG diag arrière G  - Touch PD avec clap 

5 6 7 8		 PD diag arrière D - Touch PG avec clap -  PG diag arrière G - Touch PD avec clap


D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche

PDC = Poids du Corps


