


CARLY'S BREAKUP (fr) 


	 

	 	 Chorégraphe :	           Séverine Fillion (FR) - Mars 2024 
                            Musiques :	            Should’ve Known Better - Carly Pearce 

                                           Niveau : 	            Intermédiaire 
	                               Type : 	                        64 Temps – 2 murs – 2 Restarts - 1 Tag Restart

 	 

DEPART : 16 Temps


ROCK FORWARD , SIDE ROCK , BEHIND SIDE CROSS , HOLD 

1 2 3 4 	 PD devant , Bascule PDC sur PG , PD à D , Bascule PDC sur PG 

5 6 7 8 	 Croise PD derrière PG , PG à G , Croise PD devant PG , Pause 

(finir orienté légerement en diagonale G vers 10:30)  


ROCK FORWARD , SIDE ROCK , SAILOR 1/2 TURN LEFT , HOLD 

1 2 3 4 	 PG devant , Bascule PDC sur PD , PG à G , Bascule PDC sur PD 

5 6 7 8 	 En faisant 1/2 tour à G : Croise PG derrière PD , PD à D , PG à G , Pause     6H00 

 RESTART ici au mur 3 à 6H00 


TRIPLE STEP FORWARD , HOLD , STEP 1/2 TURN RIGHT , STEP , HOLD 

1 2 3 4 	 Triple D devant , Pause 
5 6 7 8 	 Step Turn 1/2 Tour à D  , PG devant, Pause     12H00 


TRIPLE FULL TURN LEFT , SWEEP , CROSS , SIDE , BEHIND , HITCH SWEEP 

1 2 3	 	 Triple step D G D devant en faisant un tour complet vers la G
4	 	 Ramener le PG vers l’avant en glissant la pointe G au sol (Sweep)
5 6 7	 	 Croise PG devant  PD , PD à D , Croise PG derrière PD 

8	 	 Lève legèrement genou D (Toucher pointe D sur la cheville G) et le pivoter vers l’arrière 


ANKOR STEP , HITCH SWEEP ,  BEHIND , SIDE CROSS , SWEEP

1 2 3	 	 Pose PD juste derrière PG et faire un Triple step D G D sur place

4	 	 Lève genou G en Hitch en le pivotant vers l’arrière (Toucher pointe G sur la cheville D) 

5 6 7 8		 Croise PG derrière PD , PD à D , Croise PG devant PD , Sweep PD vers l’avant 

RESTART ici au mur 4 à 6H00


CROSS , SIDE , BEHIND , SWEEP , SAILOR 1/4 TURN LEFT , HOLD 

1 2 3 4 	 Croise PD devant PG , PG à G , croise PD derrière PG , Sweep PG vers l’arrière 

5 6 7 8 	 Croise PG derrière PD , 1/4 tour à G avec PD à D , PG devant , Pause     9H00 
 TAG / RESTART ici mur 6 à 6H00 (ajouter 1/4 tour à G avec Sway à D, revenir sur le PG) 


POINT RIGHT , STEP FORWARD , POINT LEFT , POINT FORWARD , POINT LEFT , STEP 
BACK , POINT RIGHT , STEP BACK 

1 2 3 4 	 Pointe PD à D , PD devant , Pointe PG à G , Pointe PG devant 

5 6 7 8 	 Pointe PG à G , Recule PG , Pointe PD à D , Recule PD 


HEEL STRUT FORWARD (LEFT & RIGHT) , STEP 1/2 TURN RIGHT , 1/4 TURN RIGHT & 
LARGE SIDE STEP, SLIDE 

1 2 3 4 	 Heel Strut G devant , Heel Strut D devant

5 6 	 	 Step Turn 1/2 Tour à D      3H00 
7 8	 	  1/4 tour à D avec grand pas PG à G , slide PD à côté du PG    6H00 


D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche

PDC = Poids du Corps


