
 

CHILL FACTOR  
  Chorégraphe :     Daniel Whittaker & Hayley Westhead  
  Musiques  :            Last Night by Chris Anderson & DJRobbie(121BPM) 
                             Let’s Dance by Five (1 18 BPM) 
                         I’m A Cowboy (Dance Mix)by   The Smokin’Armadillos              
                               (126 BPM) 
  Niveau :      intermédiaire 

           Type :     48 temps - 4 murs   
   
RIGHT SCUFF , KNEE TURN , KICK BALL STEP , PIVOT TU RN 1/2 
1 2  Scuff  du PD , Pose  pointe D à D 
3 4   Genou D in (à l'intérieur) , Genou D out (à l'extérieur) en faisant  un ¼ de tour 
5&6    Kick D devant , Ramène PD à côté PG , PG devant  
7 8    PD devant , 1/2 tour à G 
RIGHT GRAPEVINE HEEL JACK , 1/2 TURN , LEFT CROSS S CHUFFLE 
1 2    PD  à D , PG croisé derrière PD 
& 3   PD légèrement en arrière , Touch  talon G devant 
& 4  Ramène  PG  à côté PD , Croise PD devant  PG 
5 6    1/4 de tour à D avec PG derrière , 1/4 de tour à D avec PD à droite 
7&8    Triple à D avec PG croisé devant PD 
SIDE ROCK , 1/4 TURN , ROCK STEP , COSTER STEP 
1 2    PD à droite , Ramène PDC  sur PG 
3&4   PD  croisé derrière PG , 1/4 de tour à G avec PG devant , PD devant 
5 6    PG  devant , Ramène PDC sur PD 
7&8  PG derrière , Ramène PD à côté PG , PG devant  
SWITCH STEPS 3/4 TURN , KICK CROSS CLAP 
1&2    Kick PD devant , Ramène PD à côté PG , Touch talon G devant 
&3 4   Ramène PG à côté PD , Lock pointe PD derrière PG , 3/4 tour à droite  
5 6     PG devant , Kick PD devant 
&7 8   PD derrière , Croise PG devant PD , CLAP  
STEP LOCK , 1/4 TURN STEP LOCK , STEP 1/2 TURN PIVO T , STEP 1/4 TURN 
1 2&    PG devant , Lock PD derrière PG , PG devant 
3 4 &  1/4 tour à D avec  PD devant  , Lock PG derrière PD , PD devant 
5 6   PG devant  , 1/2 tour à D 
7 8    PG devant , 1/4 tour à D ,  Ramène PD à côté PG 
SYNCOPATE  FORWARD , BACK , FORWARD , FORWARD , HEE L JACK , HEEL 
JACK 
&1       Petit pas D en avant , Ramène PG à côté PD 
&2       Petit pas D en arrière , Ramène PG à côté PD 
&3 &4  Petit pas D en avant , Ramène PG à côté PD , Petit pas D en avant , Ramène     

PG à côté PD 
&5 &6   PD en arrière , Touch talon G devant , Ramène PG , Pose PD sur place  
&7 &8   PG en arrière , Touch talon D devant , Ramène PD , Pose PG sur place 
 
D = Droit 
G = Gauche 
PD = Pied Droit 
PG = Pied Gauche 
PDC = Poids du Corps 


