
 
COUNTRY NIGHTS   

                    Chorégraphe :     Maggie Gallagher (UK) & Gary O'Reilly (IRE) -   
                                      Musiques :     Stay the Night - Seán Fahy 

                                                   Niveau :       Débutant 
                                        Type :       48 Temps – 2 murs - 1 final 
DEPART : 32 Temps 
WALK, WALK, SWING FORWARD, SWING BACK, LEFT COASTER, RIGHT LOCK STEP  

1 2   Marche D - Marche G 
3 4   Pointe PD devant - , PD derrière 
 5&6   Recule PG - Ramène PD à côté PG - PG devant 
7&8   PD devant - Lock PG derrière PD - PD devant 

ROCK, RECOVER, 1⁄2 SHUFFLE, STEP, 1⁄2 PIVOT, TOE STRUT, TOE STRUT  

1 2   PG devant - Bascule PDC sur PD 
3&4   1/4 Tour à G avec PG à G - Ramène PD à côté PG - 1/4 Tour à G avec PG devant    6H00 
5 6   PD devant - 1/2 Tour à G en basculant PDC sur PG       12H00 
7&8&   Pointe PD devant - Abaisse le Talon  - Pointe PG devant - Abaisse le talon 

TOE HEEL STOMP, TOE HEEL STOMP, JAZZ BOX 1⁄4, STEP  

1&2   Touch PD à côté PG avec genou D vers l’intérieur - Talon D devant - Stomp PD 
3&4   Touch PG à côté PD avec genou G vers l’intérieur - Talon G devant - Stomp PG 
FINAL ICI AU 7eme mur : faire un Stomp PD devant pur finir la danse à 12h  
5 6   Croise PD devant PG - Recule PG 
7 8   1/4 Tour à D avec PD à D - PG devant      3H00 

POINT TOUCH POINT, BEHIND SIDE CROSS, POINT TOUCH POINT, BEHIND SIDE CROSS  

1&2   Pointe PD à D - Touch PD à côté PG - Pointe PD à D 
3&4   PD derrière PG - PG à G - Croise PD devant PG 
5&6   Pointe PG à G - Touch PG à côté PD - Pointe PG à G 
7&8   PG derrière PD - PD à D - Croise PG devant PD 

OUT CLAP, OUT CLAP, RIGHT COASTER , OUT CLAP, OUT CLAP, LEFT COASTER  

1&    PD dans diagonale D - Clap  
2&    PG dans diagonale G - Clap 
3&4   Recule PD - Ramène PG à côté PD - PD devant 
5&    PG dans diagonale G - Clap  
6&    PD dans diagonale D - Clap  
7&8   Recule PG - Ramène PD à côté PG - PG devant 

JAZZ BOX 1⁄4, CROSS, HIP BUMPS RIGHT-LEFT-RIGHT, HIP BUMPS LEFT-RIGHT-LEFT  

1 2   Croise PD devant PG - Recule PG 
3-4   1/4 Tour à D avec PD à D - Croise PG devant PD     6H00 
5&6   Coup de hanche vers la D - Coup de hanche vers la G - Coup de hanche vers la D 
7&8   Coup de hanche vers la G - Coup de hanche vers la D - Coup de hanche vers la G 

D = Droit 
G = Gauche 
PD = Pied Droit 
PG = Pied Gauche 
PDC = Poids du Corps


