



GHOSTED 

	                  

	 	 	      Chorégraphe :	          Niels Poulsen (DK) - June 2023 

                                          Musiques :          Ghosted - Taylor Moss


	 	 	 	                    Niveau :           Intermédiaire

	                                                              Type :           64 Temps – 2 murs  - 2 Restart	 

DEPART : 8 Temps

WALK RIGHT LEFT  FORWARD , RIGHT MAMBO STEP FORWARD , WALK LEFT RIGHT BACK , 
LEFT  SAILOR 1⁄4 LEFT FORWARD

1 2 3&4 	 	 Marche D - Marche G - PD devant , Bascule PDC sur PG , Recule PD

5 6 7&8 	 	 Recule G avec Sweep PD - Recule D avec Sweep PG - Croise PG derrière PD , 1/4        	                          
Tour à G avec PD à D , PG à G

RIGHT & LEFT DOROTHY STEPS , RIGHT CROSS ROCK , RIGHT CHASSE 1⁄4 RIGHT  FORWARD 

1 2&	 	 PD dans la diagonale D - Lock PG derrière PD -  PD dans la diagonale D

3 4&	 	 PG dans la diagonale G - Lock PD derrière PG -  PG dans la diagonale G

5 6	 	 Croise PD devant PG - Bascule PDC sur PG

7&8	 	 PD à D , Ramène PG vers PD - 1/4 Tour à D avec PD devant    12H00

STEP ¼ RIGHT , CROSS SIDE , LEFT  SAILOR HEEL , BALL CROSS SIDE

1 2 3 4 	 PG devant - 1/4 Tour à D - Croise PG devant PD - PD à D   3H00

5&6 	 	 Croise PG derrière PD , PD à D , Talon G  dans diagonale G

& 7 8 	 	 Ramène PG à côté PD , Croiser PD devant PG , PG à G

RIGHT  SAILOR ¼ HEEL , BALL WALK LEFT RIGHT  FORWARD , ROCK LEFT FORWARD , LEFT  
COASTER CROSS

1&2	 	 Croise PD derrière PG -  1/4 Tour à D avec PG à G , Talon D devant     6H00

& 3 4	 	 Ramène PD à côté PG - Marche G - Marche D 

5 6 	 	 PG devant - Bascule PDC sur PD  (Option : Stomp sur le rock devant - murs 2 et 4)

7&8	 	 PG derrière - Ramène PD à côté PG - Croise PG devant PD

FINAL ICI à la place du Coaster Cross : 

	 	 PG derrière - Glisse PD à côté PG et finir en basculant PDC sur PG  

SIDE RIGHT , L BACK ROCK, LEFT KICK BALL STEP, SIDE LEFT, RIGHT BACK ROCK, RIGHT KICK 
BALL STEP 

1 2&	 	 PD à D - Recule PG - Bascule PDC sur PD

3&4	 	 Coup de pied PG devant , Ramène PG à côté PD , PD légèrement croisé devant PG

5 6&	 	 PG à G - Recule PD - Bascule PDC sur PG

7&8	 	 Coup de pied PD devant , Ramène PD à côté PG - PG devant 

TAG ICI au 5ème mur

ROCK RIGHT FORWARD , SHUFFLE 1⁄2 RIGHT , ROCK LEFT FORWARD , SHUFFLE 1⁄2 LEFT 

1 2	 	 PD devant - Bascule PDC sur PG 

3&4	 	 1⁄4 Tour à D avec PD à D , Assemble PG au PD, 1/4 Tour à D avec PD devant    12H00
5 6 	 	 PG devant - Bascule PDC sur PD

7&8	 	 1⁄4 Tour à G avec PG à G , Assemble PD au PG, 1/4 Tour à G avec PG devant     6H00 

RESTART ICI : Sur les murs 2 et 4

DIAMOND WITH 7/8 TURN RIGHT 

1&2	 	 Croise PD devant PG - PG à G - 1/8 Tour à D avec PD derrière                                 7H30 

3&4	 	 PG derrière - 1/8 Tour à D avec  PD à D - , 1/8 Tour à D avec PG diagonale D    10H30 
5&6 PD devant - 1/8 Tour à D avec PG à G - 1/8 Tour à D avec PD derrière                   1H30
7&8	 	 PG derrière - 1/8 Tour à D avec  PD à D -  1/8 Tour à D avec PG diagonale D        4H30

ROCK RIGHT FORWARD, 1/8 RIGHT SIDE, LEFT CROSS ROCK, SIDE LEFT, RIGHT ROCK 
FORWARD, RIGHT BIG STEP BACK, TOGETHER, POP 

1 2&	 	 PD devant - Bascule PDC sur  PG -  1/8 Tour à D avec PD à D         6H00 
3 4& Croise PG devant PD - Bascule PDC sur  PD - Petit pas PG à G

5 6 7 8		 PD devant - Bascule PDC sur  PG - Grand pas PD en arrière -  Glisse PG à côté PD et finir en 
	 	 basculant PDC sur PG     6H00 
TAG :  Remplacer les pas de la  Section 5 par : 
&1 2 3 4 Flick PD en arrière -  Stomp PD à D - Pause (2-3-4)
&5 6 7 8& Flick PG en arrière - Stomp PG à G -  Pause (6-7-8) - Flick PD en arrière - Puis Continuer la danse  

D = Droit  / G = Gauche /   PD = Pied Droit / PG = Pied Gauche / PDC = Poids du Corps


