
JOHN HENRY  
   Chorégraphe : Arnaud Marraffa et Nolwenn Bertin (Juillet 2018)  
   Musiques :  John Henry - Blue Water Highway          
  Niveau :   NOVICE 
  Type :   64 temps - 2 murs  

   
DEPART : 32 Temps 
TOE STRUT x 2, TRIPLE STEP, ROCK STEP  
1 2 3 4   Pointe PD devant , Rabaisse Talon (avec snap), Pointe PG devant , Rabaisse Talon (avec snap) 
5&6 7 8   PD à D, Ramène PG à côté PD , PD à D , PG derrière , Bascule PDC sur PD  

TOE STRUT x 2, ROCK STEP, COASTER STEP  
1 2 3 4  1/4 Tour à D avec Pointe PG derrière , Rabaisse Talon (avec snap), 1/4 Tour à D avec Pointe PD 
  à D , Rabaisse Talon  (avec snap )  
5 6 7 8 PG devant , Bascule PDC sur PD , PG derrière , Rassemble PD à côté PG , PG devant 
Restart ici aux 2ème & 7ème murs  

STEP, HOLD & SNAP, 1⁄2 TURN, HOL D & SNAP x 2  
1 2   PD devant , Pause avec snap des 2 mains devant  
3 4   Pivot 1⁄2 tour à G (appui sur PG) , Pause avec snap des 2 mains devant ( 12H00 ) 
5 6  PD devant , Pause avec snap des 2 mains devant  
7 8  Pivot 1⁄2 tour à G (appui sur PG) , Pause avec snap des 2 mains devant ( 6H00 ) 

STOMP RIGHT, STOMP LEFT, HEEL BOUNCES 1⁄4 TURN  
1 2 3 4  Stomp PD devant , pause , Stomp PG devant , pause 
5 6 7 8 Pivot  1⁄4 tour à D en faisant des Heel Bounces  (finir PdC sur PG)   ( 9H00 )  
    
STEP LOCK STEP, BRUSH, STEP LOCK STEP, BRUSH  
1 2 3 4  Step lock step PD devant en diagonale D , Brush PG à coté PD  
5 6 7 8  Step lock step PG devant en diagonale G , Brush PD à coté PG  

JAZZ BOX 1⁄4 TURN CROSS , VINE CROSS  
1 2 3 4  Croise PD devant PG , Recule PG , 1⁄4 tour à D avec PD à D , Croise PG devant PD (12H00)  
5 6 7 8  PD à D , Croise PG derrière PD , PD à D , Croise PG devant PD  

MONTEREY 1⁄2 TURN, POINT SIDE (RIGHT & LEFT)  
1 2 3 4  Pointe PD à D , Ramène  PD à coté PG en faisant 1/2 Tour à D, Pointe PG à G , Ramène PG à  
  côté PD 
5 6 7 8  Pointe PD à D, Ramène PD à coté PG , Pointe PG à G , Ramène  PG à coté PD ( 6H00 )

RUMBA BOX  
1 2 3 4  PD à D , Rassemble PG à coté PD , Recule PD, pause  
5 6 7 8  PG à G , Rassemble PD à coté PG , Avance PG, pause  
Final : au 9ème mur après le compte 28, croiser PD devant PG et dérouler en 1⁄2 tour vers la G  

D = Droit 
G = Gauche 
PD = Pied Droit 
PG = Pied Gauche 
PDC = Poids du Corps


