



	 	 LAST OF THE MOHICANS (fr) 

	                  

	 	 	 Chorégraphe :   Bernadette Vrillaud (FR) - 28 Juillet 2025 	            

	 	 	 Musiques :	         Last Of The Mohicans Flame Song - Travor jones 

                                    Niveau : 	          Débutant +

	                            Type : 	           32 Temps – 4 murs 	 


DEPART : 32 Temps


WALK , RIGHT&LEFT , ANCHOR STEP , LEFT BACK , RIGHT BACK , LEFT SHUFFLE 
BACK 


1 2  	 	 Marche D - Marche G -

3&4	 	 Croise PD derrière PG - Bascule PDC sur PG , Bascule PDC sur PD 
5 6	 	 Recule PG - Recule PD 

7&8 	 	 Triple G en arrière


RIGHT BACK ROCK & LEFT BACK ROCK , LEFT FORWARD HEEL, TOGETHER, RIGHT 
FORWARD HEEL, TOGETHER, LEFT FORWARD HEEL, HOOK, HEEL, TOGETHER 


1 2	 	 Recule PD  - Bascule PDC sur PG

& 3 4	 	 Ramène PD à côté PG -  Recule PG  -Bascule PDC sur PD 

5&6&		 Talon G devant - Ramène PG à côté PD - Talon D devant - Ramène PD à coté PG

7&8& 		 Talon G devant -  Hook G  - Talon G devant - Ramène PG à côté PD 


STEP RIGHT FORWARD , 1/2 TURN LEFT , TRIPLE STEP, STEP LEFT FORWARD 1/4 
TURN RIGHT, CROSS SHUFFLE 


1 2 3&4	  PD devant -  1/2 T à G - Triple D devant     6h00

5 6 7&8 	  PG devant -  1/4 T à D - Croise PG devant PD - PD à D - Croise PG devant PD  9H 


HEEL GRIND 1/4 TURN RIGHT, COASTER STEP, HEEL GRIND 1/4 TURN LEFT, 
COASTER STEP 


1 2	 	 Talon D devant - Pivote pointe D vers la D avec 1/4 Tour à D  12H00 

3&4	 	 Coaster Step PD	 	 

5 6 	 	 Talon G devant - Pivote pointe G vers la G avec 1/4 Tour à G   9H00

7&8 	 	 Coaster Step PG


FINAL : A la fin du 9eme mur ( on est à 9H00 )  :  

PD devant - Step Turn 1/4 Tour à D pour finir à 12h 

D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit




PG = Pied Gauche

PDC = Poids du Corps


