Chorégraphe : Ingryd Marie (USA) Octobre 2024

Musiques : Liar by Jelly Roll
Niveau : Débutant
Type : 32 Temps — 4 murs — 1 Restart

DEPART : 40 Temps

SKATE, SKATE, SHUFFLE RIGHT, SKATE, SKATE SHUFFLE LEFT.

12 3&4 Skate D - Skate G - PD devant - Rassemble PG a c6té PD -PD devant

56 7&8 Skate G - Skate D - PG devant - Rassemble PD a coté PG -PG devant

STEP TURN SHUFFLES

12 3&4 PD devant - 1/2 Tour a G - PD devant - Rassemble PG a c6té PD -PD devant

56 7&8 PG devant - 1/2 Tour a D - PG devant - Rassemble PD a c6té PG -PG devant
RESTART ici au mur 9 face a 12H ( le mur commence a 12H )

WEAVE LEFT WITH A CROSS ROCK SHUFFLE

1234 PD Croisé devant PG - PG a G - PD croisé derriere PG- PG a G
56 7&8 Croise PD devant PG - Bascule PDC sur PG - PD a D - Rassemble PG a coté PD -PD a D

WEAVE RIGHT, CROSS ROCK SHUFFLE L 174 TURN LEFT
1234 PG Croisé devant PD - PD a D - PG croisé derriere PD - PD a D

56 7&8 Croise PG devant PG - Bascule PDC sur PD - PG a G - Rassemble PD a coté PG -1/4 Tour
a G avec PG devant 9HooO

D = Droit
G = Gauche
PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche
PDC = Poids du Corps



