



MUSTANG 

	                  

	           Chorégraphe :   Chrystel Arréou (FR) - Mai 2024 	          

	 	  Musiques :	  Let Your Horses Run - Brett Kissel 

                         Niveau : 	              Novice Facile 

	              Type : 	              32 Temps – 4 murs – 2 Restarts

 	 

DEPART : 16 Temps


STEP, PIVOT 1⁄2 TURN LEFT, TRIPLE STEP FORWARD, STEP, PIVOT 1⁄2 TURN RIGHT, 
TRIPLE STEP FORWARD 


1 2 3&4 	 PD devant - 1/2 Tour à G - Triple D devant

5 6 7&8 	 PG devant - 1/2 Tour à D - Triple G devant


SIDE, TOGETHER, COASTER STEP, SIDE, TOGETHER, COASTER STEP 


1 2 3&4	 PD à D - Assemble PG à côté de PD - Coaster Step D

5 6 7&8	 PG à G - Assemble PD à côté de PG - Coaster Step G


Restart ici au mur 2  (Départ 3h/Restart 3h) et au mur 8  (Départ 6h/Restart 6h) 


STEP, 1⁄4 TURN LEFT, CROSS SHUFFLE, 1⁄4 TURN RIGHT, 1⁄4 TURN RIGHT, TRIPLE STEP 
FORWARD 


1 2 3&4 	 PD devant - 1/4 Tour à G - Croise PD devant PG - PG à G - Croise PD devant PG

5 6 7&8 	 1⁄4 tour à D avec PG derrière - 1⁄4 tour à D avec PD à D - Triple G devant 

SYNCOPATED ROCK STEP RIGHT & LEFT, BACK, BACK, OUT, OUT, IN, TOUCH IN 


1 2 &3 4	 PD devant - Bascule PDC sur PG - Assemble PD au PG - PG devant - Bascule PDC sur PD 

5 6 &7 &8	 Recule G - Recule D - Out G - Out D - In G - Touch D à côté PG


D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche

PDC = Poids du Corps


