
MY SWEETEST DREAM 
( MON RÊVE LE PLUS DOUX )

  
   Chorégraphe :  Jeanne Chamas (USA) - Avril 2021  
        Musiques :  Where Are We Goin' - Luke Bryan 

Niveau :  débutant 
Type :  32 temps - 4 murs 

   
DEPART : 32 Temps
SIDE , TOGETHER , SHUFFLE FORWARD , SIDE , TOGETHER , SHUFFLE BACK 

1 2 PD à D , Ramène PG à côté PD 
3&4 PD devant , Ramène PG à côté PD , PD devant 
5 6 PG à G , Ramène PD à côté PG  
7&8 Recule PG , Ramène PD à côté PG , Recule PG 

STEP BACK , TOUCH , SHUFFLE FORWARD , STEP FORWARD , 1/2 TURN LEFT , 
TOUCH , SHUFFLE FORWARD 

1 2 PD derrière , Touch PG devant PD 
Pour faire style : Vous pouvez plier légèrement les genoux en faisant le Touch 
3&4 PG devant , Ramène PD à côté PG , PG devant  
5 6 PD devant , 1⁄2 Tour à G en faisant un Touch PG devant PD 
7&8 PG devant , Ramène PD à côté PG , PG devant 

CROSS ROCK, RECOVER, SHUFFLE RIGHT, CROSS ROCK, RECOVER, 1/4 TURN LEFT 
SHUFFLE FORWARD 

1 2 Croise PD devant PG , Bascule PDC sur PG
3&4 PD à D , Ramène PG à côté PD , PD à D 
5 6 Croise PG devant PD , Bascule PDC sur PD 
7&8 1⁄4 Tour à G avec PG devant , Ramène PD à côté PG , PG devant   3:00
      
HIP BUMPS RIGHT & LEFT, JAZZ BOX CROSS 

1 2 PD devant avec Bump D , Bump D 
3 4 PG devant avec Bump G , Bump G 
Option de 1 à 4 : Full Turn à G avec des Toe Strut 
5 6 7 8 Croise PD devant PG , Recule PG , PD à D , Croise PG devant PD    3:00
   
D = Droit 
G = Gauche 
PD = Pied Droit 
PG = Pied Gauche 
PDC = Poids du Corps


