ON THE WAVES

Chorégraphe : Audrey Watson (Scotland) July 2015
Musiques : Walking on the Wave by Shane Owens
Niveau : débutant

Type : 32 temps - 2 murs - 2 restarts

DEPART : 22 temps

WALK , WALK , KICK BALL STEP , FORWARD ROCK , BACK SHUFFLE

12 PD devant , PG devant

3&4 Kick PD devant , PD a c6té PG, PG devant

56 PD devant , Bascule PDC sur PG

7&8 PD derriere , Raméne PG a cété PD , PD derriere

WALK BACK , BACK, COASTER CROSS, SIDE ROCK , CROSS SHUFFLE

12 Recule PG , Recule PD

3&4 PG derriere , Raméne PD a c6té PG, Croise PG devant PD
56 PD a D, Bascule PDC sur PG

7&8 Croise PD devant PG, PG a G, Croise PD devant PG

SIDE ROCK, SAILOR 14 TURN,, PIVOT 14 , CROSS SHUFFLE

12 PG a G, Bascule PDC sur PD
3&4 PG derriere PD avec 1/4toura G,PDaD,PGaG
56 PD devant, 1/4 toura G
Restart ici pendant les murs 4 & 8
7&8 Croise PD devant PG, PG a G, Croise PD devant PG

SIDE ROCK & SIDE TOGETHER , ROCKING CHAIR

12& PG a G, Bascule PDC sur PD , Raméne PG a coté PD
34 PD a D, Rameéne PG a cbté PD

56 PD devant , Bascule PDC sur PG

78 PD derriére , Bascule PDC sur PG

D = Droit

G = Gauche

PD = Pied Droit

PG = Pied Gauche
PDC = Poids du Corps



