
 
TWIST & TURNS  

    Chorégraphe :          Maddison Glover (AUS) (Août 2015) 
Musiques :          Tomorrow Never Comes (Zac Brown Band) 
 Niveau :           intermédiaires

             Type :           64 temps - 2 murs - 4 restants - 1 final
Départ : 16 temps sur les paroles

SIDE , HOLD , BEHIND  & CROSS , SIDE , REPLACE , CROSS  SHUFFLE 
1 2 Grand pas  PD à D , Pause ( glisse lentement PG vers le PD )  
3&4 PG derrière PD , PD à D , Croise PG devant PD  
5 6 PD à D , Ramène PDC  sur PG  
7&8 Croise PD devant PG , PG à G , Croise PD devant PG 
1⁄2 HINGE  TURN , LOCK SHUFFLE  FORWARD ( DIAGONAL ) , FORWARD , HITCH , COASTER 
1 2 1⁄4 de tour à D avec PG derrière , 1⁄4 de tour à D avec PD à D (6:00) 
3&4 1/8 de tour à D avec PG devant  (7:30) ,  Lock PD derrière PG , PG devant
5 6 PD devant , Hitch G  
7&8 PG derrière , Ramène PD à côté PG ,  PG devant  ( 7H30 )
ROCKING  CHAIR ,  ROCK  FORWARD , ROCK  BACK , FULL  TURN 
1 2 PD devant , Ramène PDC sur PG
3 4 PD derrière (en regardant l’épaule droite) , Ramène PDC sur PG 
5 6 PD devant , Ramène PDC sur PG
7 8 1⁄2 tour à D avec PD devant  (1:30) , 1⁄2 tour à D avec PG derrière (7:30) 
FINAL : Remplacer les comptes 7-8 par 3/8 de tour à D en faisant un Stomp D devant 
1⁄2 SHUFFLE  FORWARD , SIDE  ROCK , REPLACE  (Square Up) ,CROSS , HOLD , SIDE , BEHIND , 
1⁄4 FORWARD 
1&2 1⁄2 tour à D en PD devant  (1:30) , PG à côté PD , PD devant 
3 4 PG à G en faisant 1/8 de tour à D  (3:00) , Ramène PDC sur PD
5 6 PG croisé devant PD , Pause 
&7 8 PD à D , PG croisé derrière PD , 1⁄4 de tour à D avec PD Devant (6:00)  
ROCK  FORWARD , BACK , COASTER , ROCK  FORWARD , ROCK  BACK , 1⁄2 SHUFFLE  
FORWARD
1 2 PG devant , Ramène PDC  sur PD
3&4 PG derrière , Ramène PD à côté PG , PG devant 
RESTART: sur le 5e mur (commence face 12:00) : Reprendre la danse au début (face 6:00) 
5 6 PD devant , Ramène PDC  sur PG
7&8 1⁄2 tour à D avec PD devant ,  PG à côté PD , PD devant (12:00) 
1⁄2 TURN  WALKING  BACK  x2 , COASTER  CROSS , 2x TRAVELLING  KICK-BALL- CROSS
1 2 1⁄2 tour à D avec PG derrière (6:00) , PD derrière 
3&4 PG derrière , PD à côté PG , PG croisé devant PD  
5&6 Kick D dans la diagonale avant D , PD légèrement à D , PG croisé devant PD 
RESTART: Sur le 1er mur (commence face 12:00) : Reprendre la danse au début (face 6:00) 

RESTART: Sur le 2e et le 6e mur (commencent face 6:00) : Reprendre la danse au début (face 12:00) 
7&8 Kick D dans la diagonale avant D , PD légèrement à D , PG croisé devant PD ( 6:00 )
SIDE , 1⁄2 SWEPP , BEHIN  & CROSS , SIDE , REPLACE , CROSS , SIDE  ROCK
1 2 PD à D , Sweep G de l’avant vers l’arrière en faisant 1⁄2 tour à G ( 12:00 )
3&4 PG derrière PD , PD à D , PG croisé devant PD 
Les comptes suivants se font en se déplaçant vers l’avant 
5 6 Rock D à D , Ramène PDC sur PG  
7 8 PD croisé devant PG , PG à G
REPLACE , CROSS , 1⁄2 HINGE  TURN , DIAGONAL  FORWARD , KICK , COASTER CROSS 
1 2 Ramène PDC sur PD , PG croisé devant PD  
3 4 1⁄4 de tour à G avec PD derrière , 1⁄4 de tour à G en posant PG à G  (6:00) 
5 6 1/8 de tour à G avec PD devant (4:30) ,  Kick G devant 
7&8 PG croisé derrière PD, 1/8 de tour à D avec PD à D  (6:00) , PG croisé devant PD 

D = Droit  / G = Gauche   / PD = Pied Droit  / PG = Pied Gauche  / PDC = Poids du Corps


