
 
WE GO HOME

      
Chorégraphe :          Dirk Leibing – Allemagne (Juillet 2016)
Musiques :                We Go Home – Adam Cohen (116 BPM)

  Niveau :        débutant 
  Type :        32 temps - 4 murs - No Tag - No Restart

   
DEPART : 8 TEMPS

SHUFFLE RIGHT & LEFT DIAGONAL, TRIPLE 1⁄2 TURN, COASTER STEP
1&2 PD diagonale D devant , Ramène PG à côté PD , PD diagonale D devant
3&4          PG diagonale G devant , Ramène PD à côté PG , PG diagonale G devant
5&6 1/2 tour à G avec PD derrière , Ramène PG à côté PD , Recule PD
7&8 PG derrière , Rassemble PD à côté PG , PG devant

KICK BALL STEP X 2 , ROCK FORWARD , SHUFFLE BACK
1&2 Kick PD devant , Ramène PD à côté PG , PG devant
3&4          Kick PD devant , Ramène PD à côté PG , PG devant
5 6 PD devant , Bascule PDC sur PG
7&8 PD derrière , Ramène PG à côté PD , Recule PD

ROCK STEP, 1⁄4 TURN, CHASSE, CROSS, SIDE, SAILOR STEP
1 2 PG derrière , Bascule PDC sur PD    
3&4   1/4 de tour à D avec PG à G , Ramène PD à côté PG , PG à G ( 9:00 )
5 6 Croise PD devant PG , PG à G
* Option sur les comptes 3 à 6 :
3&4 1⁄4 de tour à D avec PG à G, Ramène PD à côté PG, 1⁄4 à D avec PG derrière 
5 6 1⁄2 tour à D avec PD devant , 1⁄4 de tour à D avec PG à G.
7&8 PD croisé derrière PG , PG à G , PD à D

   
CROSS, SIDE, BEHIND-SIDE-CROSS, SIDE ROCK, BACK ROCK
1 2 Croise PG devant PD , PD à D
3&4 Croise PG derrière PD , PD à D , Croise PG devant PD
5 6 PD à D ,Bascule PDC sur PG
7 8 PD derrière , Bascule PDC sur PG

 

D = Droit
G = Gauche
PD = Pied Droit
PG = Pied Gauche
PDC = Poids du Corps


