
 
We're Good to Go  

   
                    Chorégraphe :     Rob Fowler (ES) - April 2022  

                                                   Musiques :     Good to Go (feat. Daphne Willis) - LÒNIS  
                                                   Niveau :       Débutant 
                                        Type :       32 Temps – 4 murs – 1 Restart 
   
DEPART : 32 Temps 

HEEL TOUCHES  

1&2&   Talon D devant , Ramène PD à côté PG , Talon G devant , Ramène PG à côté PD 
 3&4&  Talon D devant , Touch PD à côté PG , Talon D devant , Ramène PD à côté PG  
5&6&   Talon G devant , Ramène PG à côté PD , Talon D devant , Ramène PD à côté PG 
7&8&   Talon G devant , Touch PG à côté PD , Talon G devant , Ramène PG à côté PD     12H00  

SIDE RIGHT , TOUCH LEFT , SIDE LEFT , TOUCH RIGHT , SIDE RIGHT , TOG , SIDE 
RIGHT , TOUCH LEFT , REPEAT TO LEFT  

1&2&   PD  à D , Touch PG à côté PD , PG à G , Touch PD à côté PG 
 3&4&  PD  à D ,  Ramène PG à côté PD , PD à D , Touch PG à côté PD 
5&6&   PG  à G , Touch PD à côté PG , PD à D , Touch PG à côté PD 
7&8&   PG  à G ,  Ramène PD à côté PG , PG à G , Touch PD à côté PG     12H00 
Option de style  pour les Touch latéraux :  
pliez les deux genoux et penchez-vous légèrement vers l'avant 

WALK FORWARD RIGHT , LEFT , RIGHT MAMBO , WALK BACK LEFT , RIGHT , LEFT 
COASTER  

1,2   Marche D , Marche G 
3&4   PD devant , Bascule PDC sur PG , Recule PD 
5,6   Recule G , Recule D 
7&8   Recule G , Ramène PD à côté PG , PD devant     12H00 
RESTART ici au mur 6 face à 3H00 

RIGHT MAMBO FORWARD , LEFT MAMBO BACK , PADDLE TURN 3⁄4 LEFT  

1&2   PD devant , Bascule PDC sur PG , Recule PD 
3&4   PG derrière , Bascule PDC sur PD , PG devant 
5 6 7 8    1/4 Tour à G avec pointe PD à D , 1/4 Tour à G avec pointe PD à D , 1/4 Tour à G avec   
  pointe PD à D , Touch Pointe PD à D       3H00     

D = Droit 
G = Gauche 
PD = Pied Droit 
PG = Pied Gauche 
PDC = Poids du Corps


